
Plannen en organiseren

Oudercarrousel



SKILLS vmbo
Waarom?

‘20 – 
‘21

‘21 – 
‘22

 Fouten maken moet..  dat is goed! 
Leermoment (volwassen moeten wel zorgen dat het 
niet uit de hand loopt)

 Tijdens de tienerjaren gaan belangrijke 
“kluizen” open in de hersenen. 
Hersengebieden die o.a. een rol spelen 
bij plannen/organiseren, prioriteiten 
stellen, gedachten ordenen, impulsen 
onderdrukken, je inleven in anderen…



SKILLS vmbo
Waar haal ik informatie? 

 SKILLS-agenda
 Klasgenoten
 Docent
 Studiewijzers 

• Magister (ELO)
 Leerling verantwoordelijk! (Gouden 

driehoek)

School Ouders

Leerling



SKILLS vmbo
SKILLS-AGENDA

Huiswerk 
 - Opgeruimd bureau/kamer
 - Planning
 - Eerst belangrijkste/moeilijkste
 - Afwisseling
 - Stoorzenders uit
 - Regelmatig pauze
 - Beloon jezelf
 - Laat je overhoren



SKILLS vmbo
SKILLS-AGENDA
Stap 1: 
Schrijf je rooster, in afkortingen, in de kantlijn van je 
agenda. Doe dit voor de hele SKILLS-blok. Als je 
huiswerk op krijgt, weet je direct waar je het moet 
noteren.

Stap 2:
Schrijf je huiswerk in afkortingen op. Gebruik bijv. de 
voIgende afkortingen: LR=leren, LZ= Iezen, MK=maken, 
Hst=hoofdstuk, Opdr=opdracht, Par=paragraaf.

Stap 3:
Schrijf je huiswerk altijd op de dag dat het af moet zijn. 
Streep het door als het af is. 



SKILLS vmbo
SKILLS-AGENDA
Stap 4:
Geef belangrijke dingen zoals toeten en 
inIeveropdrachten een kleurtje. Zo vallen ze extra op en 
kun je ze niet over het hoofd zien.

Stap 5:
Noteer  ook andere afspraken in je agenda. Denk aan 
afspraken zoals sport, hobby's, of verjaardagen. Zo kun 
je ze niet vergeten én kun je er rekening mee houden 
als je een huiswerkplanning maakt.



SKILLS vmbo
Hoe zet ik dit om in een planning?
 Huiswerkplan



SKILLS vmbo
Hoe zet ik dit om in een planning?
 Dagplanner
o Wat moet ik maken?
o Wanneer moet het af?
o Begin met belangrijkste
o Wissel leer- en maakwerk af
o Plan pauzes
o Plan hobby/sport/afspraken
o Streep door wat af is
o Houd je aan de planning 

Specificeer taak!
niet: leren engels
wel: lr unit 1 woordjes rij 1+2 EN->NL



SKILLS vmbo
Hoe zet ik dit om in een planning?
Weekplanner 



Tips voor ouder(s)/verzorger(s)
SKILLS vmbo

Plan de planning
o Twee momenten in de week
o Geeft houvast

Zelf doen
o De eindverantwoordelijkheid voor 
huiswerk/planning ligt bij de leerling 
o Ouder is vooral sturend

 



Tips voor ouder(s)/verzorger(s)
SKILLS vmbo

Overzicht, overzicht, overzicht
o Pak alles er bij (SKILLS-Agenda, 

gezinskalender)
o Weet uw zoon/dochter het niet? 
Laat hem/haar dan informeren bij een 
klasgenoot of docent (in de les of via TEAMS)
 



Tips voor ouder(s)/verzorger(s)
SKILLS vmbo

 Heb geduld
o Laat uw zoon/dochter rustig bedenken wat 

er precies moet gebeuren en wanneer.
o Langer de tijd nodig om overzicht te 

creëren.

 Geef het goede voorbeeld
o Zelf ook aan gemaakte afspraken houden
o Pubers vinden het belangrijk dat ze zich 

gelijkwaardig voelen en dat ze serieus 
genomen worden. 



SKILLS vmbo
Vragen

‘20 – 
‘21

‘21 – 
‘22



SKILLS vmbo
Workshops

‘20 – 
‘21

‘21 – 
‘22

Workshops :
• Plannen en organiseren op SKILLS
Lokaal 020 Begane grond
•     Hoe helpen bij het voorbereiden van het examen?
Lokaal 001 Begane grond
•     Tips bij het leren leren 1: tips voor Nederlands/Engels 
en begrijpend lezen.
Lokaal 113/112 Eerste verdieping
•     Tips bij het leren leren 2: tips voor 
rekenvaardigheden/wiskunde
Lokaal 108/109 Eerste verdieping



Plannen en organiseren

Oudercarrousel
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